
به بعد( ۳۰۴کارشناسی رشته تغذیه)ورودی  رم یکچارت ت  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

به بعد( ۳۰۴کارشناسی رشته علوم تغذیه)ورودی  دو رمچارت ت  

ردی شماره درس نام درس تعداد واحد پیش نیاز نوع درس

 ف

 ۱ ۱۱۲۷۲۱۱ اصطلاحات پزشکی   ۱ زبان عمومی اختصاصی

 ۲ ۱۰۰۰۰۰۱ ۱تربیت بدنی  ۱ ------ عمومی

 ۱ ۱۰۰۰۰۷۱ ۲زبان پیش  ۱ ۱زبان پیش 

 ۵ ۱۱۲۷۲۰۱ میکروب شناسی پزشکی)ت( ۱ -------- پایه

 ۱ ۱۱۲۷۲۰۲ میکروب شناسی پزشکی)ع( ۱ ----------- پایه

 ۷ ۱۱۲۷۲۱۰ متابولیسم)ت( بیوشیمی ۱ بیوشیمی مقدماتی اختصاصی

 ۸ ۱۱۲۷۲۱۱ بیوشیمی متابولیسم )ع( ۱ بیوشیمی مقدماتی اختصاصی

 ۳ ۱۱۲۷۱۳۱ ۲فیزیولوژی  ۲ ---------- پایه  

 ۱۰ ۱۱۲۷۱۳۱ اصول روانشناسی و مشاوره ۲ ------ پایه

 ۱۱ ۱۰۰۰۰۲۲ زبان عمومی ۲ ۲و۱زبان پیش عمومی

 ۱۲ ۱۱۲۷۱۳۸ اصول اپیدمیولوژی ۲ -------- پایه  

جمععععععععععع  

 ۱۳واحد:

 

 

 

 ردیف شماره درس نام  درس تعداد واحد پیش نیاز نوع درس

 ۱ ۱۰۰۰۰۱۱ ۱اندیشه ۲ ----- عمومی

 ۲ ۱۰۰۰۰۱۳ زندگی آئین ۲ ------ عمومی

 ۱ ۱۱۲۷۱۸۳ روش مطالعه و یادگیری ۱ ------ پایه

 ۱ ۱۱۲۷۱۳۰ بیوشیمی مقدماتی )ت( ۲ ------- پایه

 ۵ ۱۱۲۷۱۳۱ بیوشیمی مقدماتی )ع( ۱ ------- پایه

 ۱ ۱۱۲۷۱۳۲ ۱فیزیولوژی ۲ ----- پایه

 ۷ ۱۱۲۷۱۳۵ آمار حیاتی ۲ ------ پایه

 ۸ ۱۰۰۰۰۷۵ ۱زبان پیش ۱ ------- عمومی

 ۳ ۱۰۰۰۰۵۱ مهارتهای زندگی ---- ------- عمومی

 ۱۰ ۱۱۲۷۱۳۷ جامعه شناسی پزشکی ۲ ------- پایه

 ۱۲ ۱۱۲۷۱۳۱ آناتومی ۱ ------ پایه

 اصول ایمونولوژی ۱ ----------- پایه

 
۱۱۲۷۲۱۲ ۱۱ 

 ۱۱ ۱۰۰۰۰۲۱ عمومی فارسی ۲ ----- عمومی

 ۲۱جم  واحد:



 

 

به بعد( ۳۰۴کارشناسی رشته علوم تغذیه)ورودی  سه رمارت تچ  

 

ردی شماره درس درس نام تعداد واحد پیش نیاز نوع درس

 ف

 ۱ ۱۱۲۷۱۳۳ بهداشت عمومی ۲ ---------- پایه  

میکععععروب شناسععععی   اختصاصی

 پزشکی  

میکروبشناسعععععععی معععععععواد   ۱

 غذایی)ت(

۱۱۲۷۲۰۵ 
۱ 

میکععععروب شناسععععی   اختصاصی

 پزشکی  

 ۱۱۲۷۲۰۱ میکروبشناسی مواد غذایی)ع( ۱
۱ 

شعععععیمی و تمزیعععععه معععععواد  ۱ بیوشیمی مقدماتی اختصاصی

 غذایی)ت(

۱۱۲۷۲۰۱ 
۱ 

شعععععیمی و تمزیعععععه معععععواد  ۱ بیوشیمی مقدماتی اختصاصی

 غذایی)ع(

۱۱۲۷۲۰۱ 
۵ 

 ۱ ۱۱۲۷۲۱۷ ۱تغذیه اساسی  ۲ بیوشیمی متابولیسم اختصاصی

 ۷ ۱۱۲۷۲۱۸ ۲تغذیه اساسی  ۱ متابولیسمبیوشیمی  اختصاصی

 ۸ ۱۱۲۷۲۰۰ انگل شناسی )ت( ۱ ---------------- اختصاصی

 ۳ ۱۱۲۷۲۱۱ تخصصی زبان ۲ اصطلاحات پزشکی   اختصاصی

بیوشععیمی متابولیسععم   اختصاصی

 اصطلاحات پزشکی /

 ۱۱۲۷۲۲۱ داروشناسی ۲
۱۰ 

 ۱۱  امامتتاریخ  ۲ ---------- عمومی

 ۱۲ ۱۰۰۰۰۱۱ ۲اندیشه ۲ ۱اندیشه  عمومی

جمعععععععععع  

 ۲۰واحد:

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

به بعد( ۳۰۴کارشناسی رشته علوم تغذیه)ورودی  چهاررم چارت ت  

 

 ردیف شماره درس درس نام تعداد واحد پیش نیاز نوع درس

 ۱ ۱۰۰۰۰۱۱ انقلاب اسلامی ایران ۲ --------- عمومی

 ۲ ۱۰۰۰۰۰۳ ۲تربیت بدنی ۱ ۱تربیت بدنی  عمومی

 اختصاصی

 /شیمی موادغذایی 

مواد میکروب شناسی 

 غذایی

 ۱ ۱۱۲۷۲۰۸ اصول نگهداری مواد غذایی ۱

 اختصاصی

 / انگل شناسی پزشکی

میکروب شناسی 

 پزشکی

 ۱ ۱۱۲۷۲۰۷ مسمومیتهای غذاییوبهداشت  ۲

 ۵ ۱۱۲۷۲۱۳ فیزیولوژی تغذیه ۲ ۲و۱تغذیه اساسی  اختصاصی

 ۱ ۱۱۲۷۲۲۰ تنظیم برنامه های غذاییاصول  ۱ ۲و۱تغذیه اساسی  اختصاصی

 ۷ ۱۱۲۷۲۲۳ ارزیابی وض  تغذیه)ت( ۲ ۲و۱تغذیه اساسی  اختصاصی

 

 اختصاصی
 ۸ ۱۱۲۷۲۱۰ ارزیابی وض  تغذیه)ع( ۱ ۲و۱ذیه اساسی تغ

 اختصاصی
/ ۲و ۱فیزیولوژی

 اصطلاحات پزشکی
 ۳ ۱۱۲۷۲۱۵ ۱پاتوفیزیولوژی ۲

 ۱۰ ۱۱۲۷۲۲۱ )ت(غذاییمدیریت خدمات  ۱ ۲و۱تغذیه اساسی  اختصاصی

 ۱۱ ۱۱۲۷۲۲۵ مدیریت خدمات غذایی)ع( ۱ ۲و۱تغذیه اساسی  اختصاصی

 اختصاصی
اصول تنظیم برنامه 

 های غذایی )هم نیاز(
 ۱۲ ۱۱۲۷۲۲۱ کاربرد رایانه در علوم تغذیه ۱

 ۱۱ ۱۱۲۷۲۲۱ مکملهای غذایی ۱ داروشناسی اختصاصی

 ۱۱ ۱۱۲۷۲۲۲ تداخل غذا و دارو ۱ داروشناسی اختصاصی

 ۱ ارزیابی وض  تغذیه اختصاصی

آشنایی با تفسیر داده های 

 پاراکلینیکی

 

۱۱۲۷۲۱۱ ۱۵ 

جمععععععععععع   

   02واحد:

 

 

 

 



 

 

 

به بعد( ۳۰۴کارشناسی رشته علوم تغذیه)ورودی  پنج رمچارت ت  

 

 ردیف شماره درس درس نام تعداد واحد پیش نیاز نوع درس

 ۱ ۱۰۰۰۰۵۳ جمعیتدانش خانواده و  ۲ --------- عمومی

 ۲ ۱۱۲۷۲۲۸ ژنتیک تغذیه ۱ ۲و۱تغذیه اساسی  اختصاصی

 ۱ ۱۱۲۷۲۱۱ ۲پاتوفیزیولوژی ۲ ۱پاتوفیزیولوژی اختصاصی

 اختصاصی
اصول تنظیم برنامه 

 های غذایی
 ۱ ۱۱۲۷۲۱۳ ۱رژیم درمانی ۲

 
 اختصاصی

 

برنامه اصول تنظیم 

تغذیه  های غذایی /

 ۲و۱اساسی 

۱ 
مختلف تغذیه در دوره های 

 زندگی
۱۱۲۷۲۱۲ ۵ 

 اختصاصی
آمارحیاتی،اصول 

 اپیدمیولوژی
 ۱ ۱۱۲۷۲۱۸ روش تحقیق در علوم تغذیه ۱

 اختصاصی
اصول تنظیم برنامه 

 های غذایی
 ۷ ۱۱۲۷۲۱۰ ۲رژیم درمانی ۲

 اختصاصی

اصول تنظیم برنامه 

ارزیابی های غذایی/ 

 وض  تغذیه

 ۸ ۱۱۲۷۲۱۱ ویژه یتغذیه گروه ها ۲

 ۲ ارزیابی وض  تغذیه اختصاصی
خدمات تغذیه در نظام 

 اقبتهای اولیه بهداشتیمر
۱۱۲۷۲۱۷ ۳ 

 اختصاصی
 تغذیه/ وض  ارزیابی

 ۲و۱اساسی تغذیه
۱ 

 سمینار

 
۱۱۲۷۲۱۱ ۱۰ 

 اختصاصی
ارزیابی وض  تغذیه/ 

 ۲و۱تغذیه اساسی
۲ 

 

 از ناشی های بیماری

 سوءتغذیه

۱۱۲۷۲۱۱ ۱۱ 

  

(۲) 

در جم  واحدها 

 حساب نمیشود

 ۱۲  طب ایرانی و مکمل

 ۲۰جم  واحد:

 

 

 

 



 

 

به بعد( ۳۰۴کارشناسی رشته علوم تغذیه)ورودی  ششرم چارت ت  

 ردیف شماره درس درس نام تعداد واحد پیش نیاز نوع درس

 ۱ ۱۰۰۰۰۱۷ نتفسیر موضوعی قرآ ۲ ---------- عمومی

 اختصاصی
اصول آموزش و مشاوره 

 تغذیه/  اپیدمیولوژی
۲ 

برنامه ریزی در تغذیه اصول 

 جامعه
۱۱۲۷۲۱۱ ۲ 

 ۱ ۱۱۲۷۲۱۱ ۴رژیم درمانی ۲ ۲و۱رژیم درمانی اختصاصی

 ۱ ۱۱۲۷۲۱۲ ۳رژیم درمانی ۲ ۲و۱رژیم درمانی اختصاصی

 اختصاصی

اصول روانشناسی و 

مشاوره / تغذیه در دوره 

های مختلف زندگی/ 

 جامعه شناسی پزشکی

۱ 
اصول آموزش و مشاوره 

 تغذیه)ت(
۱۱۲۷۲۱۱ ۵ 

 اختصاصی

اصول روانشناسی و 

مشاوره / تغذیه در دوره 

های مختلف زندگی/ 

 جامعه شناسی پزشکی

۱ 
اصول آموزش و مشاوره 

 تغذیه)ع(
۱۱۲۷۲۱۵ ۱ 

 ۲ ------ عمومی
تاریخ فرهنگ و تمدن اسلام 

 و ایران
۱۰۰۰۰۵۱ ۷ 

     ۸ 

 اختصاصی
روش تحقیق در علوم 

 تغذیه
 ۳ ۱۱۲۷۲۱۵ پروژه ۲

 

 اختصاصی

شیمی و تمزیه 

 موادغذایی
 ۱۰ ۱۱۲۷۲۰۳ اثر فرآیند بر ارزش غذا ۱

 ۱۱ ۱۱۲۷۲۲۷ اکولوژی غذا و تغذیه ۱ ۲و۱تغذیه اساسی اختصاصی

 ۲ -- عمومی

علوم و معارف دفاع مقدس و 

مقاومت)از 

جایگزین 304ورودی

 ارزشهای دفاع مقدس(

۱۰۰۰۰۷۱ ۱۲ 

)ممعععععععازی 

اجبعاری بععرای  

ورودی مهععععر 

بعععععه   0022

 بعد(

 ۲ 

اصول و مبانی مدیریت خطر، 

 حوادث و بلایا

)ممازی اجباری 

برای ورودی مهر 

 به بعد( 0022

۱۱ 

 جمعع  واحععد: 

۲۰ 

 

 



 

 

به بعد( ۳۰۴کارشناسی رشته علوم تغذیه)ورودی  هفترم چارت ت  

 ردیف شماره درس درس نام تعداد واحد پیش نیاز نوع درس

 ۱ ۱۱۲۷۲۵۲ کارآموزی بخش کودکان 0  کارآموزی

 0  کارآموزی
کارآموزی معلولین و 

 جانبازان
۱۱۲۷۲۵۱ ۲ 

 0 --------------- کارآموزی
غدد درون دیابت وکارآموزی 

 ریز
۱۱۲۷۲۵۵ ۱ 

 0 ------------- کارآموزی
کارآموزی مراقبتهای  ویژه 

 جراحی و آی سی یو
۱۱۲۷۲۵۱ ۱ 

 ۵ ۱۱۲۷۵۰ کارآموزی مراکز شهری 0 --------- کارآموزی

 0 --------- کارآموزی
کاراموزی بخش قلب و عروق 

 CCUو 
۱۱۲۷۲۵۸ ۱ 

 0 --------- کارآموزی
کارآموزی بخش کلیه و 

 مجاری ادراری
۱۱۲۷۲۵۳ ۷ 

 0 --------- کارآموزی
کارآموزی بخش مشاوره 

 بیماران
۱۱۲۷۲۱۰ ۸ 

 کارآموزی مدیریت غذا 0 --------- کارآموزی
۱۱۲۷۲۱۱ 

 
۳ 

 جمعع  واحععد: 

۱۰ 

 

 

 

به بعد( ۳۰۴کارشناسی رشته علوم تغذیه)ورودی  هشترم چارت ت  

 ردیف شماره درس درس نام تعداد واحد پیش نیاز نوع درس

کااارآموزی بخااش صاانای    ۲ --------- کارآموزی

 غذایی
۱۱۲۷۲۱۲ ۱ 

 ۲ ۱۱۲۷۲۱۳ کارآموزی مراکز روستایی ۲ --------- کارآموزی

موزی مراکاااااز آکاااااار ۲ --------- کارآموزی

 سایرشهرستانی و 
۱۱۲۷۲۵۱ ۱ 

 ۱ ۱۱۲۷۲۵۱ کارآموزی آنکولوژی ۱ --------------- کارآموزی

کاااراموزی بخااش گااوارش و  ۱ --------- کارآموزی

 کبد
۱۱۲۷۲۵۷ ۵ 

جمعععععععع   

 ۸واحد:



 

 

 


